MYSTISCHE STUDIENREISE

Avalon - Stonehenge 2024

22.06.24 bis 29.06.2024

in Kleinstgruppe von max. 6 Personen
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Silke Drefenstedt, Marienstr. 43, DE-41334 Nettetal
Telefon: +49 2153 95 131 80 E-Mail: silke.drefenstedt@andeanshaman.com
Web: www.andeanshaman.com
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Rundreise durch Sidwest-England — auf den Spuren
der Kelten

Wir beginnen unsere magische Reise im Ort Amesbury, England am 22.06.2024 um og Uhr am
Hauptplatz.

Bedingt durch den Beginn der magischen Reise am 22.06.2024 empfehle ich aus diesem Grund
mind. einen Tag vorher nach Amesbury anzureisen.

Die Anreise nach Amesbury, England wird von jedem/jeder Teilnehmer:in individuell und
eigenstandig organisiert und ist nicht im Reisepreis eingeschlossen. Ich kann Dir bei der
Buchung Deiner internationalen Flige und Deines Hotelzimmers behilflich sein und ich
empfehle mit der Gruppe anzureisen.

Am 22.06.2024 werden die Teilnehmer:innen von mir am Hauptplatz in Amesbury begrif3t.

Reisebeginn ist am Samstag, den 22. Juni 2024, um 09:00 Uhr am Hauptplatz in Amesbury.
Reiseende ist am Samstag, den 29. Juni 2024, um 12:00 Uhr am Hauptplatz in Amesbury.

Ich empfehle einen Rickflug frlhestens am 29.06.2024 ab 14 Uhr zu buchen.

Jeden Tag werden wir von o9 bis 13 Uhr eine Session im schamanischen Wissen der Inkas haben,
aulder an Reisetage. Nach einem gemeinsamen Mittagessen werden wir das Erlernte in die Praxis
umsetzen, indem wir entsprechende hochschwingende Orte aufsuchen werden und in Kontakt
mit den dortigen Energien aufnehmen. Nach dem Abendessen werden wir uns erneut
zusammenfinden und uns Uber die Erfahrungen auszutauschen, gefihrte Meditationen oder
gefUhrten schamanischen Reisen durchzufGhren.
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Schamanische Reisebegleiter:innen

FUr die gesamte Reisezeit steht Dir Silke
Drefenstedt als ausgebildete und praktizierende
peruanische  Schamanin, deutsch-sprachige
Reiseleitung sowie Ubersetzerin zur Verfigung.

Silke Drefenstedt

Schamanin nach der Inka-Tradition /
Reiseleiterin
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Reiseprogramm
Tag 1 - 22.06.24

Ort Amesbury - Eréffnungszeremonie- Glastonbury Tor

Wir treffen uns um og Uhr bei der Unterkunft und fahren gemeinsam mit einem
komfortablen Kleinreisebus zum mystischen Ort Glastonbury. Die Kleinstadt
Glastonbury ist aufgrund der Ruinen der Glastonbury Abbey und der Mythen und
Legenden um den nahegelegenen Higel Glastonbury Tor bekannt, derentwegen
Glastonbury den Anspruch erhebt, das sagenhafte Avalon zu sein.

Wir werden gemeinsam das bekannte Glastonbury Tor besteigen und dort unsere
Er6ffnungs-Despacho-Zeremonie fir die Reise mit anschliefendem Feuerritual in der
Unterkunft durchfihren. Du bekommst an diesem Ort einen Reise-Uberblick und eine
Einleitung in das schamanische Medizinrad der Inkas.

Glastonbury Tor ist ein 158 m hoher, tropfenformiger Higel in Glastonbury. Tor ist ein
Wort keltischen Ursprungs, das ,konischer Hiugel" bedeutet. Aufgrund der strategisch
gunstigen Lage siedelten zeitweise Kelten auf dem Tor.

Am Abend (ca. 20 Uhr) werden wir zu einem Austausch der Erfahrungen in unserer
Unterkunft zusammentreffen.

Ubernachtung im Hotel in Amesbury
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Reiseprogramm
Tag 2 — 23.06.24

Himmelsrichtung — Siden - Schlange, der Kérper, die grofe Reinigung

Am Vormittag wird die Himmelsrichtung Suden im schamanischen Medizinrad der Inkas
unterrichtet.

Du wirst eine tiefe Reinigungserfahrung haben und das Gefihl haben Neugeboren zu
sein. Wahrend unserer eigenen, sehr personlichen Zeremonie wirst Du die Mdglichkeit
haben, Danke zu sagen fir dein Leben, deinen Pfad mit all seinen Irrungen und
Veranderungen ehren.

Nach dem Mittagessen (ca. 14 Uhr) reisen wir zur Kathedrale von Salisbury, welche auf
einen hochschwingenden Ort erbaut wurde. Diese aufRergewdhnliche Kathedrale,
welche der heiligen Jungfrau Maria geweiht ist und deswegen auch den Beinamen
Marienkathedrale tragt. Nach der Besichtigung, des Einfihlens in den vorherrschenden
Energien fahren wir gemeinsam wieder nach Amesbury, wo wir gegen 19 Uhr
gemeinsam unser Abendessen zu uns nehmen.

Nach dem Abendessen (ca. 20 Uhr) wird eine Zeremonie zu Ehren MutterErde
durchgefihrt und Du erhaltst eine Einweihung in den Pampa-Mesa-Yok.

Ubernachtung im Hotel in Amesbury
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Reiseprogramm
Tag 3 - 24.06.24

Glastonbury Abbey

Noch im Dunkeln begeben wir uns in die Natur und fUhren eine gefihrte
Sonnenaufgangsmeditation (Sonne = mannlicher Anteil in uns) durch. Fir die Anden
Menschen ist die Sonne die Quelle allen Lebens und mit besonderer Heilungsenergie
verbunden. Zu Ehren Vater Sonne fGhren wir eine Zeremonie durch.

Nach dem FrUhstick (ca. 20 Uhr) fahren wir mit einem klimatisierten Kleinreisebus nach
Glastonbury Abbey, welche eine ehemalige Abtei der Benediktiner bei Glastonbury ist.
In der Glastonbury Abbey werden wir uns auf den Spuren von King Artus bewegen,
verschiedene Mediationen auf dem heiligen Boden durchfihren und uns durch die dort
herrschende Energie fUhren lassen.

Nach dem Abendessen (ca. 20 Uhr) wird eine Zeremonie zu Ehren der Berge
durchgefihrt und Du erhéltst eine Einweihung in den Alto-Mesa-Yok.

Ubernachtung im Hotel in Amesbury
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Reiseprogramm
Tag 4 - 25.06.24

Westen - Jaguar, Emotionen, Glaubenssitze, Angste

Am Vormittag wird die Himmelsrichtung Westen unterrichtet.

Was firr eine perfekte Vorbereitung, um sich lhren Schatten und Angsten zu stellen. So viel
Kraft steckt in den dunkelsten Ecken unseres Wesens. An diesem Tag geht es darum, zu
unserer vollen Kraft zurickzukehren und unsere tiefsten Angste zu Uberwinden. Sehr
ermachtigend...

Am Nachmittag (ca. 14 Uhr) fahren wir den klimatisierten Kleinreisebus nach Mendip Hills
National Landscape in Bristol und vertiefen das theoretische Wissen der Himmelsrichtung
Westen. Die Fahrt dorthin dauvert ca. 1,3 Stunden.

Nach dem Abendessen (ca. 20 Uhr) fihren wir eine gefihrte schamanische Unterweltreise
durch.

Ubernachtung im Hotel in Amesbury
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Reiseprogramm

Tag 5- 26.06.24

Stonehenge — alter mystischer Tempel

Nach dem Frihstick werden wir uns zu Fuf3 auf dem Weg zu dem hdochst aufwendig
konzipierten Monuments Stonehenge machen. Die Wanderung wird ca. 1 Std dauern und
fuhrt uns durch die wunderbare hiigelige Landschaft.

Wir werden das Gebiet rund um den sagenumworbenen Steinkreis entdecken, uns in die
vorherrschenden Energien einfUhlen, uns treiben lassen und unsere weibliche Seite scharfen.

Weibliche Energie bedeutet:

(7 vollige Hingabe,
(7 bereit sein zu empfangen und

(3 Neues zu erschaffen.

Am Abend (ca. 20 Uhr) werden wir zu einem Austausch der Erfahrungen in unserer Unterkunft

zusammentreffen.

Ubernachtung im Hotel in Amesbury
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Reiseprogramm
Tag 6 - 27.06.24

Norden - Kolibri, die Seele, Seelenruf beantworten, der Lebensnektar

Am Vormittag wird die Himmelsrichtung Norden unterrichtet.

Wie kommunizierst Du mit Deiner Seele? Was sagt sie Dir und wie kannst Du darauf
antworten? Es erfordert viel Mut, unsere ,,Ohren" zu 6ffnen, um auf die Sehnsichte unserer
Seele zu horen. Und es erfordert noch mehr Mut, diesem Ruf zu folgen. Du wirst lernen, einen
inneren Dialog mit Deiner reinsten Essenz zu erdéffnen, um sicherzustellen, dass Du auf dem
richtigen Weg zur Glickseligkeit und innerem Frieden bist.

Nach dem Mittagessen (ca. 14 Uhr) besichtigen wir den Stonecircle von Avebury und Silbury
Hill. Die Fahrt mit dem klimatisierten Kleinreisebus dauert ca. 45 min. Der Steinkreis von
Avebury ist ein neolithischer Steinkreis in einem Henge im Dorf Avebury und wird ab 1720 als
Heiligtum der britischen Druiden bezeichnet. Er ist einer der grof3ten Steinkreise auf den
britischen Inseln. Der Silbury Hill liegt unweit sidlich des Steinkreises von Avebury. Obwohl
der Silbury Hill an ein Uberdimensionales Hugelgrab erinnert, wurden keine menschlichen
Uberreste oder Grabbeigaben darin gefunden. Daher geht man davon aus, dass er nie als
Abdeckung einer Grabstatte gedient hat, sondern anderen Zwecken gedient haben muss.

Am Abend (ca. 20 Uhr) werden wir eine gefihrte schamanische Reise zur Seelenriickholung
durchfihren.

Ubernachtung im Hotel in Amesbury
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Reiseprogramm

Tag 7- 28.06.24

Osten - Kondor, SPIRIT, Intention, Trdume, Visionen und Tod

Am Vormittag wird die Himmelsrichtung Osten unterrichtet.

An diesem Tag bist Du bereit abzuheben, Dein ,sicheres" Nest zu verlassen und zu fliegen.
Du wirst zusammen mit Spirit zu den hochsten Bergen fliegen, Deinen eigenen hochsten
Bergen. Du lernst, wie Du mit dem Spirit kommunizieren kannst, wie Du betest und Deine
Gebete im Leben leben kannst, ... jeden Tag in Zeremonien zu wandeln.

Nach dem Mittagessen (ca. 14 Uhr) fahren wir mit dem klimatisierten Kleinreisebus zur
Kathedrale von Winchester. Sie ist eine der gréfRten Kathedralen in Grof3britannien. Sie
wurde von 1079 bis 1093 in Winchester errichtet. Die Fahrt dorthin dauvert ca. 45 min. Um das
Jahr 828 wurde Winchester die erste Hauptstadt Englands, bevor es ab dem 11. Jahrhundert
London wurde. Wir tauchen in den dort vorherrschenden Energien ein.

Am Abend (ca. 20 Uhr) werden wir eine gefihrte schamanische Oberweltreise durchfihren.
Diese Reise ermdglicht es Dir mit Deinen himmlischen Eltern Kontakt aufzunehmen und Deine

Bestimmung in dieser Inkarnation zu finden.

Ubernachtung im Hotel in Amesbury
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Reiseprogramm
Tag 8 - 29.06.24

Rickflug von Bristol/Southampton

Nach einem gemeinsamen Frihstick und dem Auschecken erfolgt die Abreise individuell zum
Flughafen Bristol oder Southampton und Du trittst Deinen Rickflug in das jeweilige Heimatland
an.

Reisepreis*: ___ 899€ pro Person

*Stand: Nov. 2023

Der Reisepreis ist ohne Umsatzsteuer gem. § 25 UStG.
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Eingeschlossene Leistungen

Deutschsprachige Reiseleitung durch Silke Drefenstedt Uber die gesamte
Reisezeit

Einweihung in das schamanische Medizinrad der Inkas; Reise durch das
schamanische Medizinrad

Schamanische Begleitung durch Silke Drefenstedt
Eintrittstickets in Stonehenge, Amesbury
Alle schamanischen Rituale und Zeremonien laut Programm

Tagliche Despacho Zeremonie und Initiationen

Premium Experten 7/24 Support durch Silke Drefenstedt

Individuelle Betreuung als Kleinstgruppe von 6 Personen
Rundreise im klimatisierten komfortablen Auto

Mehrere Zoom-Calls in Gruppen zur stressfreien Vorbereitung auf die Reise inkl.
Q&A oder Austausch Uber eine WhatsApp-Community

Reiseversicherungsschein

Reisegruppen-Haftpflicht

Nicht eingeschlossene Leistungen

Internationale Floge (Hinflug vom Heimatland nach Bristol, England oder
Southampton, England und Rickflug von Bristol, England oder
Southampton, England zum Heimatland)

Transfer vom/zum Flughafen nach Amesbury

Alle Ubernachtungen

Frihstick, Mittagessen, Abendessen, Snacks inkl. Getranke

Ggf. Visumkosten fir England

Private Heilsitzungen bei Schamanin Silke Drefenstedt

Medizinische Versorgung/Impfungen (falls notwendig)

Kosten fir notwendige PCR-Tests (falls notwendig)
Auslandskrankenversicherung

Reisericktritt-Versicherung (Ilch empfehle Ilhnen, eine Reiseversicherung
abzuschliellen, um sich selbst zu schitzen, falls die Umstdande Sie dazu
zwingen, lhre Reise zu stornieren, z.B. www.travelsafe.com)

Eintritt in die Kathedrale von Salisbury (ca. 12 EURO)

Alle Transfers im klimatisierten komfortablen Auto zu den
archaologischen Statten laut Programm



